Vacances Octobre

Stage de perfectionnement Football du 28 au 31 (4jours) U7 a U13

Inscription Stages Perfectionnement Football

Jours/heure/ Jeudi 31/10
Lieu rdv Piscine
Philippe Loisel
13h45 devant
la piscine /fin
16h45
Activité Travail technique avec | Travail technique avec | Jeu réduit Activité
ballon ballon Mini tournoi inter- aquatique
Jonglerie Jonglerie catégorie Champion’s | Peuvent venir
Travail de passe Travail de finition League déguiser
Motricité/coordination | Motricité/coordination | Action PEF Quizz (Prévoir maillot
avec ballon avec ballon Nature et de bai'?’ bonnet
Environnement RGBT
Gouter Oui Oui Oui Oui
inclus

Matériel a prévoir :

Info et inscription : Maxime 0637349629

e Tenue de football (Breteuil si possible)
e Chaussure de football adapté au synthétique
e Bouteille ou gourde d’eau

e Affaire de douche (temps de douche prévue en fin de séance avant le gouter)

Une équipe d’éducateur diplomé sera présente pour s’occuper des enfants dans les meilleures
conditions possibles afin développer différentes qualités chez le football.

Stage organisé par Maxime LOIR, responsable école de foot et Coach sénior A a I’'US Breteuil.

Parti a remplir et rendre :

Nom/prénom enfants :

Numéro parent :

Catégorie a entourer : u7 u8-u9 ul0-ull ul2-13
Option :
1 = Football (du 28 au 30) gouter | 40€ 2 = Complet (du 28 au 31) piscine+ 50€

inclus

Gouter inclus

Réglement cheque ou espece*




